
42

42
..
..

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

1. œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ jœ jœJœ Jœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ jœ jœJœ Jœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

..

..

œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ œJœ œ

42

42
..
..

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

2. œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ œJœ œ

42

42
..
..

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

3. œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ ‰ jœJœ Jœ

œ œ
‰ jœ œJœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœ

..

..

œ œ
‰ jœ œ

œ œ
‰ jœ ‰ jœ

œ œ
‰ jœ œ

œ œ
‰ Jœ ‰ Jœ

œ œ
‰ Jœ œ

œ œ
‰ Jœ ‰ Jœ

œ œ
‰ Jœ œ

œ œ
œ Œœ
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20.07.22Rhythmusübungen
mit Grundschlägen



42

42
..
..

œ œ
jœ jœJœ Jœ Jœ

4. œ œ
jœ jœJœ Jœ Jœ

œ œ
jœ jœJœ Jœ Jœ Jœ

∑
jœ jœJœ Jœ Jœ

œ œ

˙

42

42
..
..

œ œ
œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

BPM 60 etc.

5. œ œ
œ œ œ œ œ œ3 3

œ œ œ œ œ œ
3 3

œ œ
œ œœ œ

œ œ
œ œœ œ

œ œ
œ Œœ

42

42
..
..

œ œ
œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

BPM 60 etc.

6. œ œ
œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

œ œ
œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

œ œ
œ Œœ

43

43
..
..

œ œ œ
jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ

BPM 72 etc.

7. œ œ œ
œ Œ œœ œ

œ œ œ
Œ œ Œœ

œ œ œ
jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ

œ œ œ
jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ

œ œ œ
Œ œ Œœ

œ œ œ
œ Œ œœ œ

œ œ œ
œ Œ Œœ

43

43
..
..

œ œ œ
jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>

BPM 56 etc.

8. œ œ œ
jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>

œ œ œ
.jœ rœ .jœ rœ œ

œ œ œ

.Jœ Rœ .Jœ Rœ œ

œ œ œ
jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>

œ œ œ
œ Œ Œœ
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43

43
..
..

œ œ œ
œ jœ œ jœœ Jœ œ Jœ

9. œ œ œ
œ jœ œ jœœ Jœ œ Jœ

œ œ œ
œ œ œœ œ œ

œ œ œ
œ ˙œ ˙

44

44
..
..

œ œ œ œ
‰ jœ Œ œ œ

10. œ œ œ œ
Œ ‰ jœ Œ œ

œ œ œ œ
œ Œ ‰ jœ Œ

œ œ œ œ
‰ Jœ Œ œ œ

œ œ œ œ
Œ ‰ Jœ Œ œ

œ œ œ œ

œ Œ ‰ Jœ Œ
∑

jœ jœ jœ jœ œ Œ

86

86
œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ

BPM  ;  =60 etc.

11. œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ

..

..

œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ

œ œ œ œ œ œ
jœ jœ jœ .œJœ Jœ Jœ .œ

86

86
œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ œ œ ≈ rœ ≈ rœœ œ Rœ Rœ œ œ Rœ Rœ

BPM  ;  =60 etc.

12. œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ œ œ ≈ rœ ≈ rœœ œ Rœ Rœ œ œ Rœ Rœ
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..

..

œ œ œ œ œ œ
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ Rœ

1.œ œ œ œ œ œ
‰ jœ jœ jœ ‰ jœJœ Jœ Jœ Jœ

2.œ œ œ œ œ œ
‰ jœ jœ jœ ‰ ‰Jœ Jœ Jœ

86

86
..
..

œ œ œ œ œ œ

Jœ
> œ œ œ> œ œœ œ œ

>
œ œ

BPM  ;  =72 etc.

13. œ œ œ œ œ œ
œ- ‰ Œ .œ-

œ œ œ œ œ œ

Jœ
> œ œ œ> œ œœ œ œ

>
œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ> ‰ Œ .œ>

86

86
..
..

œ œ œ œ œ œ
jœ> œ œ œ> œ œœ œ œ

>
œ œ

BPM  ;  =72 etc.

14. œ œ œ œ œ œ
œ- ‰ Œ .œ-

œ œ œ œ œ œ
jœ> œ œ œ> œ œœ œ œ

>
œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ> ‰ Œ .œ>

86

86
..
..

œ œ œ œ œ œ

Jœ>
œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

BPM  ;  =72 etc.

15. œ œ œ œ œ œ
œ- ‰ Œ .œ-

œ œ œ œ œ œ

Jœ>
œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

œ œ œ œ œ œ
œ> ‰ Œ .œ>

86

86
..
..

œ œ œ œ œ œ
jœ> œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

BPM  ;  =72 etc.

16. œ œ œ œ œ œ
œ- ‰ Œ .œ-

œ œ œ œ œ œ
jœ> œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

œ œ œ œ œ œ
œ> ‰ Œ .œ>
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42 ..‰ jœ ‰ jœJœ Jœ1. ‰ jœ œJœ œ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ jœ jœJœ Jœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ jœ jœJœ Jœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ œJœ œ

..‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ œJœ œ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ œJœ œ

42 ..‰ jœ ‰ jœJœ Jœ2. ‰ jœ œJœ œ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ œJœ œ

42 ..‰ jœ ‰ jœJœ Jœ3. ‰ jœ œJœ œ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ ‰ jœJœ Jœ ‰ jœ œJœ œ ‰ jœ ‰ jœ

..‰ jœ œ ‰ jœ ‰ jœ ‰ jœ œ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ Jœ œ ‰ Jœ ‰ Jœ ‰ Jœ œ œ Œœ

42 ..jœ jœJœ Jœ Jœ4.
jœ jœJœ Jœ Jœ

jœ jœJœ Jœ Jœ Jœ
jœ jœJœ Jœ Jœ ˙

42 ..œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

BPM 60 etc.

5.
œ œ œ œ œ œ3 3

œ œ œ œ œ œ
3 3

œ œœ œ œ œœ œ œ Œœ
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42 ..œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

BPM 60 etc.

6.
œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

œ œ œ œ œ3

œ œ œ œ œ
3

œ Œœ

43 ..jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ
BPM 72 etc.

7.
œ Œ œœ œ Œ œ Œœ jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ jœ> jœ ‰ jœ œJœ> Jœ Jœ œ Œ œ Œœ œ Œ œœ œ œ Œ Œœ

43 jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>

BPM 56 etc.

8.

jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>
.jœ rœ .jœ rœ œ

...Jœ Rœ .Jœ Rœ œ jœ> jœ ‰ . rœ œ>Jœ> Jœ Rœ œ>
œ Œ Œœ

43 ..œ jœ œ jœœ Jœ œ Jœ9.
œ jœ œ jœœ Jœ œ Jœ œ œ œœ œ œ œ ˙œ ˙

44 ..‰ jœ Œ œ œ
10. Œ ‰ jœ Œ œ œ Œ ‰ jœ Œ ‰ Jœ Œ œ œ Œ ‰ Jœ Œ œ œ Œ ‰ Jœ Œ jœ jœ jœ jœ œ Œ

86 œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ
BPM  ;  =60 etc.

11.
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ
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..œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ œ œœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ œ œ jœ jœ jœ .œJœ Jœ Jœ .œ

86 œ> œ ≈ rœ ≈ rœ œ œ ≈ rœ ≈ rœœ œ Rœ Rœ œ œ Rœ Rœ
BPM  ;  =60 etc.

12.
œ> œ ≈ rœ ≈ rœ œ œ ≈ rœ ≈ rœœ œ Rœ Rœ œ œ Rœ Rœ

..œ> œ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœ ≈ rœœ
>

œ Rœ Rœ Rœ Rœ Rœ
1.‰ jœ jœ jœ ‰ jœJœ Jœ Jœ Jœ

2.‰ jœ jœ jœ ‰ ‰Jœ Jœ Jœ

86 ..Jœ
> œ œ œ> œ œœ œ œ

>
œ œ

BPM  ;  =72 etc.

13.
œ- ‰ Œ .œ- Jœ

> œ œ œ> œ œœ œ œ
>

œ œ œ> ‰ Œ .œ>

86 ..jœ> œ œ œ> œ œœ œ œ
>

œ œ
BPM  ;  =72 etc.

14.
œ- ‰ Œ .œ-

jœ> œ œ œ> œ œœ œ œ
>

œ œ œ> ‰ Œ .œ>

86 ..Jœ>
œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

BPM  ;  =72 etc.

15.
œ- ‰ Œ .œ- Jœ>

œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.
œ> ‰ Œ .œ>

86 ..jœ> œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.

BPM  ;  =72 etc.

16.
œ- ‰ Œ .œ-

jœ> œ. œ. œ. œ. œ.œ. œ. œ. œ. œ.
œ> ‰ Œ .œ>
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